
　　　　

2026 年 　3 月 2 日

10 時 00
分か
ら

17 時 00
分ま
で

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語 コミュニケーション

人間関係 社会性

主な行事等

作成日

送迎実施の有無

誰もがひとりの人として尊重され、その人らしく生きられる社会を目指して

遊びや活動など、仲間との交流を通じて、生活経験を豊かにしていくことをめざしています。

移行支援

相談支援専門員や事業所内の他事業の担当者との情報共有を通じ
て、円滑な移行が進められるようにしていきます。

長生郡市総合支援協議会に参加し、安心して子育てができる地域づくり
支援構築の一員として行政等と連携していきます。 職員の質の向上

所内や法人内で行われる職員研修、外部研修への参加を通して専門
性の向上に努めていきます。

調理体験、九十九祭（法人行事）、お出かけイベントなど

支　援　内　容

・活動の中で排泄や着替え、身支度等、個々に応じた必要な支援を行います。
・休日等、昼食の時間に食事のマナーや準備、片づけなど食事を楽しみながら習慣化できるように支援していきます。
・日々の子どもたちの様子の把握に努め、健康状態のチェックをしていきます。

・体育館や園庭を利用した運動遊び、散歩、YouTube動画を観ながらのダンスや体操などを通じて身体を動かす機会を提供します。

法人（事業所）理念

支援方針

事業所名 生活支援センターつくも　 支援プログラム

家族支援

地域支援・地域連携

営業時間

本
人
支
援

・ブロック遊びやプラレール、ドミノなどを使った遊びを通じて触覚や視覚の刺激、立体の造形物を作ると言った経験を積んでいきます。
・音楽に合わせたダンスや体操を通じて五感への働きかけを行います。
・パズルやカルタ、トランプ遊びなどを通じて認知力の向上を働きかけます。

・遊びや活動を通じて職員と児童のコミュニケーション、そして児童同士でのコミュニケーションを促していきます。
・指差し、身振り、サイン等を使ったコミュニケーションなど表現方法で職員との意思疎通が図れるよう支援することで意思表現の機会の提供を行なっていきます。

・職員や子ども同士の関わりを通じて、社会性を育みます。調理体験や遊びを通じて人と協力する経験を積める機会を提供していきます。

年2回の定期面談を行います。
その他、必要に応じて家族からの相談に応じます。

（別添資料１）


